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INFORMAC|E O WARSZTATACH

Warsztaty podzielone zostana na dwie czesci:

e Teoretyczna, podczas ktorej przedstawiona zostanie charakterystyka kazdego z uzaleznien,
jego historia, przyczyny powstania, regulacje prawne, najnowsze badania dotyczace jego
rozpowszechnienia w Polsce, opis przypadkéw i historii osob dotknigtych okreslonym
uzaleznieniem;

o Praktyczna, podczas ktérej przy pomocy prowadzacych uczestnicy beda szuka¢ wiasnych
pomystéw na opisanie historii zwiazanych z pracoholizmem, siecioholizmem, patologicznym
hazardem i zakupoholizmem.

Czesc teoretyczng poprowadza:
Maja Ruszpel — trenerka i Dominika Krzywotulska-Grydlik — kotrenerka z Fundacji Inspiratornia.
Czes¢ praktyczna:

Katarzyna Surmiak-Domanska — reporterka ,,Gazety Wyborczej", tutorka w Polskiej Szkole
Reportazu przy Instytucie Reportazu, z wyksztatcenia romanistka. Autorka ksiazek non-fiction, m.in.
Mokradetko (ksiazka znalazta si¢ w finale nagrody literackiej NIKE 2013) oraz Ku Klux Klan. Tu mieszka
mifos¢. Obecnie pracuje nad biografia Krzysztofa Kieslowskiego.

Remigiusz Grzela - dziennikarz, dramaturg, wyktadowca. Absolwent Wydziatu Dziennikarstwa i
Nauk Politycznych UW. Autor zbioréw wywiadéw, m.in. Rozum spokorniaf, Wolne, wywiadow-rzek z
Barbara Krafftowna czy z prof. Joanna Penson, ksiazek reporterskich Bagaze Franza K. czyli podréz, ktorej
nigdy nie byto, Wybér Ireny oraz powiesci Bqdz moim Bogiem i Ztodzieje koni. Nominowany m.in. do nagréd
Grand Press, im. Barbary N. topienskiej, Newsweeka im. Teresy Toranskiej. Zwiazany z ,,Gazeta
Wyborcza” i ,,Zwierciadtem”. Wspoétautor dokumentu TVN Polska Pawta Jasienicy. Aktualnie pracuje
nad ksiazka Podwdjne zycie reporterki. Oriana Fallaci - Teresa Toranska.

Warsztaty odbeds sie w Warszawie, w trzech terminach:
o 14-15 kwietnia — siecioholizm i inne uzaleznienia behawioralne
e 12-13 maja — hazard i inne uzaleznienia behawioralne
e 16-17 czerwca — pracoholizm i inne uzaleznienia behawioralne

Udziat w warsztatach jest nieodptatny. Podczas szkolen zapewniamy catering.
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