Sprawozdanie z dziatalnosci
Fundacji INSPIRATORNIA
z siedzibg w Warszawie, ul. Zielone Zacisze 3 lok 111
za okres od 01.01.2014 do 31.12.2014 r.
sporzadzone zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Sprawiedliwosci z
dnia 8 maja 2001 r. w sprawie ramowego zakresu sprawozdania z

dziatalnosci fundacji (Dz. U. Nr 50, poz. 529).

1. Dane rejestracyjne:

Fundacja INSPIRATORNIA z siedzibag w Warszawie przy ul. Zielone Zacisze 3 lok 111
wpisana do Krajowego Rejestru Sadowego w dniu 15.06.2010 r. pod numerem Kksiegi
0000358511 numer NIP 5242714059 numer REGON 142459330

Dane czltonkéw zarzadu fundacii:
Ruszpel Maja Anna — prezes zarzadu

Dominika Krzywotulska-Grydlik — czlonek zarzadu

2. Zasady, formy i zakres dziatalnos$ci statutowe;j

W roku 2014 Fundacja Inspiratornia zrealizowata nast¢pujgce projekty:
AKCJA SPOLECZNA ,MIASTO WCIAGA”

Byta to kontynuacja akcji spolecznej z roku 2013 ,Nie poptyn...”” Podobnie jak rok wcze-
$niej realizowane byly porady prawne oraz dyzury harm reduction w dyskotekach i klubach
nocnych. Akcj¢ promowatl nietypowy ambient — na r6zowym tle kartki wielkosci polowy A4
widniata duza czarna dlon, wydrukowana farba reagujacag na ciepto. Napis nad dtonig zache-
cal do przylozenia wlasnej reki do dloni umieszczonej na kartce. Pod wptywem ciepta reki

czarna farba znikala, a pod nig pojawialy si¢ informacje profilaktyczne. Ambiet rozklejany
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byl w klubach nocnych oraz pubach w Warszawie i w Lodzi. O akeji szeroko informowai{ (
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media — m.in. Polskie Radio RDC, portal Onet.pl, Polskie Radio 16dz, portal

www.naszemiasto.pl i wiele innych.

W ramach akcji fundacja przygotowala rowniez poradnik dla wiascicieli klubow/dyskotek
dotyczacy gosci ktorzy posiadajg, sprzedajg lub sg pod wpltywem narkotykow.

Projekt sfinansowany ze srodkow Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii.

TERAPIA CANDIS DLA UZYTKOWNIKOW PRZETWOROW KONOPI

W roku 2014 Fundacja Inspiratornia prowadzita program terapeutyczny - Candis.

Candis to indywidualny, krétkoterminowy program terapeutyczny dla os6b majacych proble-
my z powodu uzywania marihuany lub haszyszu. W programie mogly uczestniczy¢ osoby
powyzej 16 roku zycia, ktdre chciatyby ograniczy¢ lub zrezygnowac¢ z uzywania konopi.
Program Candis jest wdrazany w Polsce przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkoma-
nii we wspoélpracy z Centralnym Instytutem Zdrowia Psychicznego Uniwersytetu Heidelberga
w Mannheim i Uniwersytetem Technicznym w Dreznie.

Zajecia w ramach terapii prowadzone byly przez certyfikowanych specjalistow terapii uzalez-
nien, ktérzy odbyli dodatkowo profesjonalne szkolenia uprawniajace ich do prowadzenia pro-
gramu Candis.

Projekt sfinansowany ze srodkéw Krajowe Biura ds Przeciwdziatania Narkomanii

KONKURS DLA DZIENNIKARZY

W roku 2014 odbyla sie I edycja konkursu dla dziennikarzy pt. ,,Uzaleznienia 21 wieku”.
Laureatka zostata Agnieszka Urazinska, dziennikarka Gazety Wyborczej, a jej reportaz ,,Nim-
fomanka” opublikowany w ,,Wysokich Obcasach” zdobyt I nagrode. Konkurs realizowany

byt przez Fundacje Inspiratornia, we wspolpracy z Instytutem Reportazu.

Byla to pierwsza edycja konkursu ,,Uzaleznienia 21 wieku”. Idea, jakg przyswiecala realizacji
tej inicjatywy bylo upowszechnianie w mediach tematyki uzaleznien behawioralnych oraz
inspirowanie dziennikarzy do podejmowania w réznorodnych formach publicystycznych tej
tematyki. Pomyst konkursu ,,Uzaleznienia 21 wieku” zrodzil si¢ w odpowiedzi na niepokoja-
ce wyniki badania CBOS z 2012 roku wskazujace, ze coraz bardziej powszechnym w popula-

cji uzaleznieniom behawioralnym, takim jak patologiczny hazard, siecioholizm, pracoholizm,



seksoholizm czy zakupoholizm, towarzyszy jednoczesnie stosunkowo niewielka wiedza spo-

teczenstwa polskiego na ten temat.

Na konkurs naptyneto 50 prac. Jury konkursu "Uzaleznienia 21 wieku" w sktadzie: dr Berna-
deta Lelonek-Kuleta z Katedry Zdrowia Publicznego KUL, Bozena Maciek-Hascito - psycho-
terapeutka, Cztonek Rady Superwizorow Psychoterapii Uzaleznien, oraz Mariusz Szczygiet -

reporter, Instytut Reportazu, w drugim etapie prac przyznalo nastgpujace nagrody:

I miejsce oraz nagroda pieni¢zna w wysokosci 2000zt dla:

Agnieszki Urazifiskiej za reportaz "Nimfomanka" (Wysokie Obcasy)

II miejsce oraz nagroda pieni¢zna w wysokosci 1200zt dla:

Wojciecha Staszewskiego za reportaz "Wszyscy jeste$my siecioholikami" (Newsweek)

III miejsce oraz nagroda pieni¢zna w wysokosci 800 zt dla:

Kamili Perki za audycj¢ radiowa "Musisz zacza¢ gre od nowa" (Radio £6dz)

Jury przyznato réwniez wyr6znienie dla: Katarzyny Swituszak-Pelc za audycje radiowe w

Radiu Krakéw pt. "Anonimowi Zarlocy" oraz "Uzaleznienie od seksu"

Projekt realizowany byl ze srodkéw Funduszu Rozwigzywania Probleméw Hazardowych
bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

W ramach projektu Fundacja Inspiratornia przygotowata e-book pt. "Jak pracowa¢ z media-
mi?". E-book adresowany jest do 0os6b zawodowo zajmujgcych si¢ problematyka uzaleznien
behawioralnych. W przystepny sposob prezentowatl informacje dotyczace tego jak rozpoczac,
a nastgpnie rozwija¢ i budowaé trwale relacje z dziennikarzami.

Celem e-booka byta pomoc osobom zajmujacym si¢ uzaleznieniami od czynnosci w popula-

ryzacji tej problematyki w mediach.

CYKL AUDYCJI RADIOWYCH REALIZOWANYCH Z POLSKIM RADIEM RDC

Od 1 kwietnia 2014 do 12 sierpnia 2014 Fundacja Inspiratornia w ramach projektu ,, Wieczor-

ne Polakoéw rozmowy — uzaleznienia 21 wieku” we wspotpracy z Radem Dla Ciebie zrealﬁ
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zowala 20 audycji poswieconych uzaleznieniom behawioralnym: pracoholizmowi, seksoholi-
zmowi, patologicznemu hazardowi, zakupoholizmowi, etc.

Kazdorazowo do audycji byli zapraszani: eksperci — psycholodzy, pedagodzy, terapeuci, ba-
dacze zajmujacy sie tematykg uzaleznien behawioralnych; osoby bezposrednio dotknigte po-
szczegblnymi uzaleznieniami — pracoholizmem, patologicznym hazardem, etc. oraz shucha-
cze, ktorzy mogli zadzwoni¢ w trakcie trwania audycji lub napisa¢ mejl, ktéry odczytywali-
$my na antenie, dzieki czemu mogli zada¢ nurtujace ich pytania w kwestii uzaleznien beha-
wioralnych.

Audycje radiowe byly wspétfinansowane ze srodkow Funduszu Rozwigzywania Problemow

Hazardowych bedacych w dyspozycji Ministra Zdrowia.

3. Informacja o prowadzonej dziatalnosci gospodarczej wedlug wpisu do reje-

stru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sagdowego.

Fundacja nie prowadzi dzialalnosci gospodarczej — nie jest wpisana do rejestru przedsigbior-

cOW.

4. Odpisy uchwat zarzadu fundac;ji:

Odpisy stanowig zatgcznik numer 1 do sprawozdania

5. Informacja o wysokosci uzyskanych przychodow:

Spadek 0

Zapis 0

Darowizna 675,51

Z budzetu panstwa , w tym: 163.905,40

— Krajowe Biuro ds. przeciwdziatania Narkomanii 162.405,40

- Narodowy Bank Polski 1.500,00

Z budzetu gminy 0

Przychody z dziatalnoéci gospodarczej

Pozostale przychody finansowe \ ) 5[_/
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Pozostate przychody operacyjne 0

RAZEM: 164.580,91

6. Informacja o poniesionych kosztach:

KOSZTY PONIESIONE:
na realizacje celow statutowych fundacji 164.580,91
na wydatki administracyjne i pozostale 1.057,61
na dziatalno$¢ gospodarcza 0
pozostale koszty finansowe i operacyjne 10,30
Razem 165.648.,82

Szczegotowe informacje dotyczace poniesionych kosztéw administracyjnych i pozostatych:

Ustugi kurierskie 0,03
Paliwo 392,69
Sktadki ZUS 664,89
Likwidacja salda 10,30

7. Informacje o zatrudnieniu w fundacji :

a) liczba 0s6b zatrudnionych w fundacji 0
b) podzial wedtug zajmowanych stanowisk n/d

¢) zatrudnieni wylgcznie w dziatalnosci gospodarcze;j 0

L Wynagrodzeniach wyplaconych w fundacji z wyodrebnieniem w dzialalnoSci go-
spodarczej:

Wynagrodzenia lgcznie  wtym  Wynagrodzenia-dziatalnos$é gosp.

a) Wynagrodzenia - --- 7k

b) Nagrody - --- 7k /) ;
. N

¢) Premie - ---zi

d) Inne $wiadczenia - =z~
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IL Wysokosci rocznego lub przeci¢tnego miesi¢cznego wynagrodzenia:

a) Wyptaconego tacznie cztonkom zarzadu — 0 zt
b) Osobom kierujacym dziatalnoscia gospodarcza:
-  Wynagrodzenia ---
- Nagrody ---
- Premie ---

- Inne $wiadczenia ---
III. Wydatki na wynagrodzenia z uméw zlecenia, dzielo:

Wyptacone - 121.170,00 zt
Wyplacone w dzialalnosci gospodarczej — n/d

IV.  Udzielone przez fundacje¢ pozyczki pieni¢zne:

Podzial na wysokosci udzielonych pozyczek ---zi
Wskazanie pozyczkobiorcow -zt
Warunki przyznania pozyczek -zt
Podanie podstawy statutowe] udzielania pozyczek --- 7k

Y. Lokaty bankowe fundacji: (na dzien 31.12.2014 r.)

Volkswagen Bank

0zt

VI.  Warto$¢ nabytych obligacji przez fundacj¢ —

VII.  Wielko$¢ objetych udzialéw w spélkach prawa handlowego —

VIII. Wielko$¢ nabytych akeji w spélkach prawa handlowego —

IX. Spolki prawa handlowego w ktérych nabyto udzialy / akcje: ---
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X. Nabycie nieruchomosci

a) Przeznaczenie nabytych nieruchomosci —

b) Wysokosé¢ kwot wydatkowanych na nabycie nieruchomosci —
XI. Nabycie pozostalych Srodkéw trwalych - 0
XII. Warto$é aktywéw fundacji 25.954,40 zt

XIII. Wartos¢ zobowiazan fundacji 0zt

8. Przychody uzyskane z odplatnych swiadczen realizowanych w ramach

celow statutowych z uwzglednieniem kosztow tych Swiadczen

9. Dziatalno$¢ zlecona fundacji przez:

L Podmioty panstwowe: -zt
a) Uslugi --- 7}
b) Panstwowe zadania zlecone --- 7}
c) Zamowienia publiczne --- 7}
d) Wynik finansowy tej dzialalnosci --- 7k
I Podmioty samorzadowe: --- 7}
a) Uslugi --- 7}
b) Panstwowe zadania zlecone - 71
¢) Zamodwienia publiczne -zt
d) Wynik finansowy tej dziatalnosci --- 7}

10. Rozliczenie fundacji z tytutu cigzacych zobowigzan podatkowych
Na dzien 31.12.2014 r. Fundacja nie posiadata zobowigzan podatkowych

11. Sktadane deklaracje podatkowe

Fundacja skladata nastepujace deklaracje : CIT-8, PIT4R, PITSAR

12. Przeprowadzone w okresie sprawozdawczym kontrole.

W pazdzierniku 2014 mieliémy kontrole przeprowadzona przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkoma-

nii dot. poprawnosci rozliczenia przyznanej dotacji w ramach umowy 24/H/B z dnia 20.03.14 r ktéra zakonczyta
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si¢ pozytywnie i nie wykazala wiekszych uchybien.

FUundacja lﬂspiratornia :
1. Zielor:> Zarieze 31111 i :
Warszawe: . 204 s
KRS 0000358511; NIF 524 271 40 59
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